Regulamin

IX Tradycyjnego Pétmaratonu Biskupianskiego oraz
¢wier¢maratonu i lll Marszu NORDIC WALKING

Stara Krobia 7 wrzesnia 2024 r.

Dystans: 21,097 km lub ¢wierémaraton oraz 6,5 km NORDIC WALKING.

Cele i zatozenia biegu

popularyzacja biegania i nordic walking, jako najprostszej formy rekreacji fizycznej, promocja
Biskupizny jako regionu bogatego w tradycje, propagowanie zdrowego trybu zycia wsrdd
lokalnej spotecznosci, przyblizenie wszystkim Uczniowskiego Klubu Sportowego Biskupianka
Stara Krobia.

Organizatorzy

Uczniowski Klub Sportowy BISKUPIANKA Stara Krobia, Szkota Podstawowa im. Ziemi
Biskupianskiej w Starej Krobi, gmina Krobia, wie$ Stara Krobia.

Termin i miejsce
Impreza odbedzie sie w dniu 7 wrzesnia 2024 roku (sobota) w Starej Krobi.
Start o godz. 10:00. Start i meta boisko w Starej Krobi.

Bieg gtowny przeprowadzony zostanie na drogami Gminy Krobia przez miejscowosci Stara
Krobia, Domachowo, Ziétkowo-majatek, Stara Krobia, dwie petle, na dystansie 21,097 km.

Trasa bedzie oznaczona co 1 km.
Zasady uczestnictwa i zgtoszenia

Ustalony zostat limit 150 uczestnikdw. Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktora wypetnita
i przestata formularz zgtoszeniowy oraz dokonata optaty startowej. W momencie zgtoszenia
i opfacenia startowego przez 150 oséb lista startowa zostaje zamknieta. Przewiduje sie
dodatkowe miejsca dla zaproszonych zawodnikdw, gosci i sponsoréw.

Opfaty startowe nastepujg on-line jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.

Istnieje mozliwos$¢ przeniesienia wpisowego na innego zawodnika w nieprzekraczalnym
terminie do 31 sierpnia. Warunkiem jest zgtoszenie tego faktu organizatorowi biegu.



W biegu moga bra¢ udziat wszyscy uczestnicy, ktodrzy ukonczyli 16 rok zycia.

Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisujg osSwiadczenie o biegu na witasng
odpowiedzialno$é. (Zawodnicy zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego o
zdolnosci do udziatu w biegach dtugodystansowych lub do podpisania oswiadczenia udziatu na
wtasng odpowiedzialnosc¢). Osoby w wieku 16-18 lat (ktére w dniu biegu tj. 7 wrzesnia 2024 r.
nie osiggnely jeszcze petnoletnosci) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od
rodzicow lub prawnych opiekundw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do
startu jest obecno$¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem  osobistym
w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodow.

Zgtoszenia dokonywane sg drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza
zamieszczonego na stronie www.polmaraton.starakrobia.pl i uiszczenie optaty startowe;.

Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane sg do pétnocy 31 sierpnia 2024 r. Biuro zawodéw w
dniu biegu o godzinie 9:30 zostaje zamkniete. Numery startowe wydawane bedg po okazaniu
dokumentu tozsamosci.

Zasady bezpieczenstwa:

Kazdy uczestnik musi bezwzglednie podporzadkowaé sie zapisom regulaminu, poleceniom
stuzb ds. bezpieczenistwa i porzadkowym. Przestrzegaé ustalen dotyczgcych poruszania sie po
trasie biegu, stosowac sie do polecen stuzb zabezpieczenia i oznaczen trasy. Nalezy poruszac
sie po wyznaczonej trasie, na ktorej obowigzuje zakaz ruch, a dopuszcza sie jedynie poruszanie
pojazdow zabezpieczenia biegu lub stuzb ratowniczych.

Wysokos¢ optat:
Whpisowe dla wszystkich uczestnikdw wynosi:

40 zt - dla uczestnikdw marszu NORDIC WALKING

45 zt — dla uczestnikdw ¢wierémaratonu (10,55 km)

55 zt — dla uczestnikéw pétmaratonu - wptacone na konto organizatora poprzez formularz
zgloszeniowy

70 zt ptatne gotdwka w biurze zawodow (w przypadku wolnych miejsc) — 7 wrzesnia.

Mieszkancy wsi lezacych na trasie potmaratonu maja zapewniony start za darmo

w przypadku zgtoszenia organizatorowi checi uczestnictwa do 31 sierpnia.

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipdw. Brak chipa podczas biegu skutkowac
bedzie dyskwalifikacjg. Po biegu nalezy wydany chip zwrdéci¢ do stanowiska firmy obstugujgcej
pomiar czasu. Brak zwrotu chipa spowoduje brak ujecia w komunikacie koncowym oraz
dyskwalifikacje.


http://www.polmaraton-stara.krobia.pl/

Biuro zawodow miesci sie w budynku szkoty w Starej Krobi czynne w dniu imprezy tj. 7
wrzes$nia 2024 r. od 8:00 do 9:30. Biuro zawoddw po godzinie 9:30 zostaje zamkniete. W dniu
9 wrzednia w godzinach pracy biura zawoddéw mozliwa bedzie petna weryfikacja i odebranie
numeru startowego oraz chipa.

Klasyfikacja koncowa

Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna indywidualna oraz w nizej wymienionych grupach
wiekowych:

Mezczyzni:

M20 mezczyzni 16 - 29 lat

M30 mezczyzni 30 - 39 lat

M40 mezczyzni 40 - 49 lat

M50 mezczyzni 50 - 59 lat

M60+ mezczyzni 60 lat i powyzej

Kobiety:

K20 kobiety 16 - 29 lat

K30 kobiety 30 - 39 lat

K40 kobiety 40 - 49 lat

K50 kobiety 50 - 59 lat

K60+ kobiety 60 lat i powyzej

O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii decyduje rok urodzenia.
Nagrody

W klasyfikacji generalnej ustalone sg ponizsze nagrody pieniezne:
Mezczyzni i Kobiety:

1m. 500 zt

2m. 400 zt

3m. 300 zt

4m. 200 zt



Nagrody pieniezne beda potrgcone o podatek wg obowigzujacych przepiséw. Po dekoracji
zawodnik ma obowigzek zfozenia podpisu na liscie nagréd w strefie podium. Nagrody
pieniezne bedg wyptacane gotéwka po ogtoszeniu wynikéw oficjalnych.

W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn za zajecie miejsc I-IV nagrody pieniezne oraz trofea
za miejsca I-lll.

W klasyfikacji w kategoriach wiekowych miejsca I-Ill otrzymujg puchar.

W kategoriach wiekowych nagradzani sg zawodnicy i zawodniczki nawet w przypadku
uczestnictwa jednej osoby w danej kategorii wiekowe;j.

W ramach pétmaratonu istnieje mozliwosé wziecia udziatu w biegu dodatkowym -
¢wierémaratonie - na dystansie 10,55 km oraz marszu NORDIC WALKING na dystansie 6,5 km.
Warunki uczestnictwa sg takie same jak w przypadku pétmaratonu. Prowadzona bedzie tylko
klasyfikacja OPEN kobiet i mezczyzn na podstawie czasu brutto. Dla trzech pierwszych w
kategoriach przewiduje sie puchary. Pozostate ustalenia jak w przypadku biegu gtéwnego.

Wszyscy uczestnicy, ktdrzy ukonczg pétmaraton i bieg dodatkowy oraz marsz nordic walking
maja zapewniony od organizatora pamigtkowy medal oraz pakiet regeneracyjny.

Najlepsza mieszkanka i mieszkaniec Gminy Krobia otrzyma rowniez nagrode.

Wszystkie nagrody nie dublujg sie. Oznacza to, ze zawodnik nie moze by¢ dekorowany
i nagradzany zaréwno w klasyfikacji generalnej jak i wiekowej. Klasyfikacje nastepujg na
podstawie czasu brutto w przypadku pierwszych 20 zawodnikdw i netto w przypadku
pozostatych.

Zasady finansowania

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy.
Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wtasny lub organizacji delegujacej.
Postanowienia koncowe

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode (wyjatek stanowig warunki pogodowe zagrazajgce
zyciu uczestnikow).

Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie
biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo zakonczenia przyjmowania zgtoszenh w momencie
przekroczenia liczby 150 uczestnikéw.

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng w trakcie trwania imprezy biegowej, szatnie,
depozyt, prysznice i toalety.



Organizatorzy nie bedg odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika,
(przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréw biegu uczestnika bez numeru startowego
zamieszczonego na przodzie stroju uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

Uczestnik startuje wyfgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Uczestnik rejestrujgc sie do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w IX Tradycyjnym
Pétmaratonie Biskupianskim wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej
z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie mogag wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w IX Tradycyjnym Pétmaratonie Biskupianskim.

Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na
czas udziatu w imprezie sportowe;.

Dane osobowe Uczestnikdw dokonujgcych rejestracji przetwarzane sg zgodnie z przepisami
prawa o ochronie danych osobowych.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw Tradycyjnego Pdétmaratonu Biskupianskiego jest UKS
Biskupianka Stara Krobia, Stara Krobia 71, 63-840 Krobia..

Dane osobowe uczestnikdw Tradycyjnego Pétmaratonu Biskupianskiego beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcy, przyznania, wydania i odbioru i rozliczenia nagréd oraz
innych czynno$ci zwigzanych z prowadzong dziatalno$cig gospodarczg i nie bedy udostepniane innym
odbiorcom.

Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacja Tradycyjnego Pdétmaratonu
Biskupianskiego takie we wspoétpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do prawidiowej
organizacji Zawodow Tradycyjny Pdtmaraton Biskupianski. Dane osobowe zawodnika mogg byc¢
przekazywane podmiotom wspodtpracujgcym z Administratorem danych osobowych przy realizacji
Tradycyjnego Pdtmaratonu Biskupianskiego i akcji z nim zwigzanych na podstawie umoéw powierzenia
przetwarzania danych osobowych, zgodnie z art. 28 RODO (w szczegdlnosci powierzenie przetwarzania
danych dokonane bedzie na rzecz firm Plus Timing obstugujgcej pomiar czasu podczas Zawodow)

Dane osobowe uczestnikdw Tradycyjnego Pétmaratonu Biskupianskiego bedg wykorzystywane zgodnie z
warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018
poz. 1000) oraz rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. 2016/679 w



sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych (RODO).

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w
Tradycyjnym Pdétmaratonie Biskupianskim obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z
nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje — w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie projekt.

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz niepodanie
lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Tradycyjnym Pdtmaratonie Biskupiariskim .

Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego i
akceptacji regulaminu uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, udostepniania danych partnerom oraz sponsorom wydarzenia, a takze na wewnetrzne
potrzeby administracyjne i analityczne. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to
zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres Organizatora.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu startowym
zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 poz. 1000) oraz rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. 2016/679 w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
(RODO).Organizator zobowigzuje sie nie ujawniac tych informacji osobom trzecim.

Dane osobowe przetwarzane bedg przez czas nieoznaczony.

Uczestnikom przystuguje prawo zgtoszenia sprzeciwu dotyczgcego przetwarzania danych osobowych, a
takze dostepu do tresci tych danych i zgdania ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania lub
sprzeciwu dotyczgcego ich przetwarzania.

Uczestnikom przystuguje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(PUODO).

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikdéw wywiadu, robienia mu zdjeé
i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiadéw i nagran diwiekowych przedstawiajgcych uczestnikow imprezy. Mogg one by¢
wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz
mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno —
reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.

Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu - decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty beda
rozpatrywane w czasie 48 godzin, mozna je sktada¢ do 30 min. po zakonczeniu biegu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.



W przypadku pytan prosimy o kontakt:

uks.biskupianka@op.pl



mailto:gts.cituis@op.pl

